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ПУБЛИЧНАЯ ОФЕРТА
на оказание информационно-консультационных услуг в рамках
онлайн-интенсива «ПЕРЕЗАПУСК 1.0»
Дата публикации и вступления в силу: 26 августа 2026 года

Настоящий документ является публичной офертой Индивидуальный предприниматель
Ахлупина Ирина Викторовна, ИНН 164904152492, ОГРНИП 325632700024832, далее —
«Исполнитель», адресованной физическим лицам, далее — «Заказчик», и содержит условия
заключения договора на оказание информационно-консультационных услуг дистанционным
способом.

1. Общие положения
1.1. Совершение Заказчиком действий по акцепту оферты означает полное и безоговорочное
принятие её условий.

1.2. Акцептом оферты является одновременное совершение следующих действий:

• ознакомление с настоящей офертой;

• установка отдельной отметки о принятии условий оферты на странице оплаты;

• оплата участия в онлайн-интенсиве.

1.3. Договор считается заключённым с момента подтверждения успешной оплаты.

1.4. Действующей для Заказчика является редакция оферты, с которой он ознакомился
непосредственно перед оплатой.

2. Предмет договора
2.1. Исполнитель обязуется оказать Заказчику информационно-консультационные услуги в
рамках онлайн-интенсива «ПЕРЕЗАПУСК 1.0», а Заказчик обязуется оплатить услуги.

2.2. Интенсив посвящён темам питания, телесной осознанности, эмоционального состояния,
восстановительных и энергопрактик, а также групповым практикам.

2.3. В программу входят и/или могут входить:

• готовый общий план питания;

• сопровождение специалиста по питанию и работе с весом;

• ежедневные энергопрактики;

• две групповые полевые расстановочные сессии;

• общая практика на гармонизацию энергетических центров;

• материалы по распознаванию эмоций и контакту с собой;

• организационная и информационная поддержка участников.

2.4. Основная программа начинается 7 сентября 2026 года и рассчитана на 7 календарных
дней.

2.5. До начала основной программы Исполнитель вправе предоставить предобучение,
вводные материалы, задания и организационную информацию без дополнительной оплаты.

2.6. Услуги оказываются дистанционно. Материалы и взаимодействие могут предоставляться
через сайт, мессенджер, закрытый канал или чат, сервис видеоконференций либо иную



Страница 2

электронную площадку, о которой Исполнитель уведомит Заказчика.

2.7. При технической недоступности одной площадки Исполнитель вправе использовать
другую, сохраняя оплаченный объём программы.

3. Характер услуг и ограничения
3.1. Интенсив носит информационно-консультационный и развивающий характер.

3.2. Материалы по питанию являются общими информационными рекомендациями и не
являются индивидуальной медицинской диетой или медицинским назначением.

3.3. Энергопрактики, расстановочные и иные практики программы не являются медицинской,
психиатрической или психотерапевтической помощью и не заменяют обращение к
соответствующему специалисту.

3.4. Исполнитель не ставит диагнозы, не назначает лечение и не гарантирует изменение
состояния здоровья, определённое снижение веса или иной заранее заданный
индивидуальный результат.

3.5. При наличии заболеваний, беременности, расстройств пищевого поведения, выраженного
ухудшения самочувствия либо иных обстоятельств, требующих профессиональной
медицинской оценки, Заказчику рекомендуется до изменения питания или участия в
телесных практиках проконсультироваться с врачом.

3.6. Заказчик самостоятельно принимает решения о применении полученной информации с
учётом своего самочувствия и индивидуальных особенностей.

4. Стоимость и порядок оплаты
4.1. Стартовая стоимость участия составляет 2 000 (Две тысячи) рублей.

4.2. Актуальная цена указывается на странице оплаты. Для Заказчика применяется цена,
отображённая в момент оплаты.

4.3. Исполнитель вправе изменять стоимость участия для будущих покупателей. Изменение
цены не затрагивает уже оплаченный заказ.

4.4. Оплата производится безналичным способом по платёжной ссылке или через платёжную
форму, размещённую на сайте.

4.5. После успешной оплаты Заказчику предоставляется инструкция по получению доступа к
программе.

5. Порядок оказания услуг
5.1. Заказчик предоставляет корректные контактные данные, необходимые для выдачи
доступа и организационной связи.

5.2. Услуга оказывается поэтапно по мере предоставления доступа к материалам, практикам,
групповым встречам и сопровождению, входящим в программу.

5.3. Информация о времени мероприятий в прямом эфире размещается в канале или чате
программы.

5.4. Исполнитель вправе в разумных пределах корректировать последовательность тем,
формат подачи, время отдельных эфиров, привлекать дополнительных специалистов и
заменять техническую платформу, если это не приводит к существенному уменьшению
оплаченного объёма услуг.
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5.5. Заказчик самостоятельно обеспечивает наличие устройства, подключения к Интернету и
программного обеспечения, необходимого для доступа.

6. Права и обязанности Исполнителя
6.1. Исполнитель обязуется:

• предоставить оплаченный объём услуг;

• предоставить организационную информацию, необходимую для участия;

• соблюдать применимые требования законодательства о защите прав потребителей и
персональных данных;

• разумно обеспечивать конфиденциальность информации, полученной в закрытом формате
программы.

6.2. Исполнитель вправе:

• определять методику, специалистов и последовательность программы;

• модерировать закрытые чаты;

• переносить время отдельных мероприятий с уведомлением участников;

• привлекать третьих лиц для технического или организационного исполнения договора.

7. Права и обязанности Заказчика
7.1. Заказчик вправе:

• получить оплаченный объём услуг;

• получать организационную информацию;

• отказаться от договора в порядке, предусмотренном законодательством РФ и настоящей
офертой;

• обратиться к Исполнителю по вопросам качества и объёма оказанных услуг.

7.2. Заказчик обязуется:

• использовать материалы программы только для личных целей;

• соблюдать корректный формат общения;

• не публиковать и не распространять без согласия сведения о частной жизни других
участников;

• не передавать третьим лицам ссылки и иные средства доступа, предназначенные лично
Заказчику.

8. Отказ от договора и возврат денежных средств
8.1. Заказчик вправе отказаться от исполнения договора в любое время в порядке,
установленном законодательством Российской Федерации.

8.2. При отказе Заказчика возврат рассчитывается с учётом фактически оказанного объёма
услуг и фактически понесённых Исполнителем расходов, непосредственно связанных с
исполнением договора, в пределах, допускаемых законодательством.

8.3. За сам факт отказа от договора отдельный штраф не устанавливается.

8.4. Для отказа Заказчик направляет заявление Исполнителю:
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• через тот же канал связи или мессенджер, через который ему предоставлялся доступ или
велась организационная переписка; либо

• подтверждаемым почтовым отправлением по адресу: 443042, Россия, Самарская область, г.
Самара, ул. Белорусская, д. 136, кв. 165.

8.5. В заявлении рекомендуется указать ФИО, контакт, использованный при покупке, дату и
сумму оплаты, а также реквизиты операции, если они известны.

8.6. Возврат осуществляется способом, допустимым платёжной системой и
законодательством РФ.

9. Интеллектуальная собственность
9.1. Тексты, видео, аудио, изображения, методические материалы, записи практик, структура
программы и иные материалы защищаются законодательством об интеллектуальной
собственности.

9.2. Оплата предоставляет Заказчику право личного некоммерческого использования
материалов в рамках предоставленного доступа.

9.3. Без письменного согласия правообладателя запрещается продавать или перепродавать
материалы, размещать их в открытом доступе, передавать полный доступ третьим лицам и
использовать материалы для создания коммерческих продуктов от имени Заказчика.

10. Конфиденциальность группового пространства
10.1. В ходе групповых встреч участники могут добровольно делиться личными историями и
переживаниями.

10.2. Заказчик обязуется не осуществлять скрытую запись групповой сессии и не
распространять персональные истории, изображения, голосовые сообщения и иные сведения
о других участниках без их согласия.

10.3. Если Исполнитель планирует официальную запись групповой встречи с изображениями
или голосами участников, согласие на такую запись и дальнейшее использование
оформляется отдельно, когда это требуется.

11. Персональные данные
11.1. Обработка персональных данных осуществляется на условиях Политики в отношении
обработки персональных данных, опубликованной на сайте.

11.2. Согласие на обработку персональных данных оформляется отдельно от настоящей
оферты.

11.3. Исполнитель не требует через форму покупки предоставления сведений о диагнозах,
состоянии здоровья или иных специальных категориях персональных данных.

12. Ответственность
12.1. Стороны несут ответственность в соответствии с законодательством Российской
Федерации.

12.2. Исполнитель не отвечает за перебои на стороне провайдера Интернета, банка,
платёжной системы, мессенджера или устройства Заказчика, но при возможности
содействует восстановлению доступа.

12.3. Ничто в настоящей оферте не ограничивает законные права потребителя.
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13. Срок действия и изменение оферты
13.1. Оферта действует с даты публикации до её отзыва или замены новой редакцией.

13.2. Изменения применяются к новым заказам с даты публикации новой редакции.

13.3. К уже заключённому договору применяется редакция оферты, действовавшая в момент
акцепта, если иное не предусмотрено законом или соглашением сторон.

14. Реквизиты Исполнителя
Исполнитель: Индивидуальный предприниматель Ахлупина Ирина Викторовна

ИНН: 164904152492

ОГРНИП: 325632700024832

Адрес регистрации: 443042, Россия, Самарская область, г. Самара, ул. Белорусская, д. 136, кв.
165

Расчётный счёт: 40802810800007894933

Банк: АО «ТБанк»

БИК: 044525974

ИНН банка: 7710140679

Контактные данные Исполнителя
Телефон: 8 927 010-23-94

Адрес ИП: г. Самара, ул. Белорусская, д. 136, кв. 165



